
Le Bottin vert
Parce que chaque geste compte!
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Le Bottin vert traite :
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	 Trucs de réduction 		     ..................................
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La MRC de La Vallée-de-l’Or (MRCVO) et la Ville de Rouyn-
Noranda sont heureuses de vous présenter Le Bottin vert. 
Élaboré en collaboration, cet outil de sensibilisation vise
à permettre aux citoyennes et aux citoyens de mettre
en application de manière accrue le principe des 3 RV :

      la   éduction à la source;
     le   éemploi;
     le   ecyclage;
     la   alorisation.

D’abord, la réduction à la source : 

Parce que la quantité de matières résiduelles générées sur nos deux 
territoires ne cesse d’augmenter, donc les coûts qui y sont rattachés 
aussi. Les trucs de réduction présentés aux pages 4 et 5 de même que 
les capsules de réduction qui ponctuent le bottin vous permettront 
de modifier certaines habitudes afin de réduire votre production de 
matières résiduelles. 

Ensuite, le réemploi :

C’est donner une seconde vie aux différents objets qui nous entourent : 
transformer ses vieux vêtements en chiffons, prendre des notes sur le 
verso du papier imprimé dont on n’a plus besoin, etc.

Puis, le recyclage :

C’est participer à la collecte sélective en récupérant toutes les 
matières acceptées : papier, carton, plastique, verre, métal, pour 
qu’ils soient transformés en d’autres objets ou produits, et apporter 
aux éco-centres nos objets ou matières encore utiles dont on ne veut 
plus (bois, métal, peinture, matériel informatique, etc.).

Et enfin, la valorisation :

C’est composter nos résidus alimentaires, nos feuilles mortes et notre 
gazon, des matières qui représentent près de la moitié de notre sac vert.

Nous tenons toutefois à préciser que bien qu’exhaustif, ce bottin 
n’a pas la prétention d’être complet, et qu’il est possible que 
certaines entreprises ou organisations récupèrent des matières 
et n’y apparaissent pas. Le but étant de faciliter la récupération
de différentes matières et de détourner le plus de matières 
possible de l’enfouissement, nous croyons que les carnets 
d’adresses permettront aux citoyennes et citoyens d’apporter 
leurs matières résiduelles dans un endroit près de chez eux.

Merci de votre collaboration
et rappelez-vous que

chaque geste compte !

Présentation du bottin
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Trucs de réduction

Lorsqu’on fait nos emplettes, on recherche généralement 
des objets de consommation courante au plus bas prix, 
c’est normal, on veut en avoir pour notre argent. Mais il y 
a d’autres éléments à considérer au moment de faire ces 
achats, surtout lorsqu’on souhaite réduire la quantité de 
déchets qu’on produit.

Achetez usagé quand c’est possible.

Il existe en région un réseau de récupérateurs, que ce soit pour 
les vêtements, les meubles ou les appareils électroniques et 
informatiques. Ceux-ci offrent des produits de qualités diverses, 
parfois presque neufs. En plus de donner une seconde vie à ce 
matériel, on économise. 

Évitez le plus possible les produits
à usage unique…

…comme dans le cas de certains produits nettoyants, et optez 
pour les serviettes de tables lavables, les chiffons et vadrouilles 
lavables, etc.

Privilégiez les produits qui sont fabriqués
à partir de matières recyclables. 

Ils pourront être recyclés à la fin de leur vie utile et réduiront la 
quantité de matières premières à exploiter.
Lorsque c’est possible, imprimez vos documents recto-verso.

Favorisez des articles de qualité… 

…même s’il faut débourser quelques dollars de plus, ils ont 
généralement une durée de vie plus longue, surtout lorsqu’ils sont 
bien entretenus.

Transportez avec vous tasses
et bouteilles d’eau réutilisables.

Nous avons la chance d’avoir une eau potable de qualité et facile 
d’accès, pourquoi ne pas en profiter ?

Privilégiez les grands formats pour les produits,
alimentaires ou non, de la vie courante. 

Ils nécessitent moins d’emballages et vous font réaliser des économies.

À l’épicerie, optez pour les
aliments peu ou pas emballés… 

…et réduisez le nombre de petits sacs de plastique pour les petits 
fruits, les produits nettoyants, etc.

Et évidemment, ayez toujours
à portée de main vos
sacs réutilisables !

La réduction à la source
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Les éco-centres

Les éco-centres sont des endroits où l’on peut se départir 
de nos matières résiduelles de manière écologique afin 
qu’elles soient réutilisées, transformées ou recyclées. Les 
matières sont récupérées dans différents types d’espaces 
(bacs, conteneurs, entrepôts) pour être ensuite
réacheminées vers des récupérateurs ou des recycleurs.

	 Pour les détails au sujet des éco-centres (matières acceptées,
	 fonctionnement), référez-vous à votre secteur (MRCVO ou Ville
	 de Rouyn-Noranda).

Les encombrants

Les encombrants sont les objets qui occupent beaucoup d’espace. 
Cette catégorie de résidus comprend le mobilier (tables, chaises, 
meubles divers, etc.), les appareils électroménagers (téléviseurs, 
laveuses, sécheuses, cuisinières, etc.) ainsi que certains objets de 
construction et de démolition (portes, fenêtres, etc.).

Les textiles

Les vêtements usagés récupérés le sont par des friperies, des 
comptoirs familiaux, des éco-centres ou des organismes à but non 
lucratifs où ils sont alors donnés ou revendus à prix modique. 
De là, une partie des surplus est envoyée à des entreprises de 
récupération de plus grand volume, où les articles en coton sont 
découpés en chiffon et où le matériel encore en bon état est 
expédié dans les pays en voie de développement.

	 Pour de plus amples renseignements concernant les encombrants et 	
	 les textiles, référez-vous à votre secteur dans le carnet d’adresses.

Réparer plutôt que jeter

Privilégiez la réparation du vieux plutôt que l’achat du neuf : changez 
les pièces défectueuses des électroménagers, reprisez les trous des 
vêtements. Pour les plus créatifs, confectionnez de nouveaux 
vêtements à partir des vieux (jeans transformé en jupe, chandails à 
manches longues deviennent manches courtes, etc.), et changer le 
mobilier de pièce dans la maison, vous aurez une impression de 
nouveauté : une bibliothèque dans le salon peut devenir une étagère 
à jouets dans la chambre des enfants, une vieille table à déjeuner peut 
se transformer en bureau de travail, etc.

Le réemploi

Surtout, favoriser un entretien
adéquat de vos objets, ils resteront 

en bon état plus longtemps.
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Le recyclage

La collecte sélective

La collecte sélective permet de détourner de l’enfouissement 
toutes sortes de matières recyclables, et ainsi réduire la
quantité de déchets voués à l’enfouissement.

Voici la liste des
matières acceptées.

	

Papier-Carton

• Journaux	 • Catalogues
• Cartons ondulés	 • Boîtes d’expédition
• Revues (papier glacé ou non)	 • Livres
• Sacs bruns d’épicerie	 • Annuaires téléphoniques
• Enveloppes	 • Papier à lettre et de bureau
• Boîtes d’œufs en carton	 • Contenants de lait et de jus
• Circulaires

Métal

• Canettes d’aluminium	 • Boîtes de conserves
• Assiettes d’aluminium	 • Couvercles de métal
• Bouchons de métal

	 Référez-vous à votre secteur pour les détails de collecte
	 et la préparation des matières. 

Plastique

• Contenants d’eau de javel	 • Contenants d’assouplisseur
• Contenants de shampooing	 • Contenants de yogourt
• Contenants de margarine	 • Sacs de plastique mous
• Contenants de boissons gazeuses
• Contenants de jus, d’eau de source
• Bouteilles de ketchup en plastique

	 Tout contenant de plastique
	 arborant le ruban de moebius.

Verre

• Contenants	 • Pots et bouteilles de verre

Il est important de bien préparer 
les matières afin qu’il y ait le

moins de pertes possible, de même 
que pour réduire les mauvaises 

odeurs engendrées par les
matières mal rincées.
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Les résidus domestiques dangereux

Les résidus domestiques dangereux (RDD) se retrouvent à la 
maison sous diverses formes (solide, liquide ou gazeuse). 
- Voir le tableau plus bas pour les détails.

On reconnaît un RDD à ses propriétés menaçantes pour la santé, 
qu’il soit inf lammable, toxique, corrosif, explosif, radioactif, 
comburant (permet la combustion d’un combustible) ou lixiviable 
(se dit surtout des solvants). Toute matière étant entrée en contact 
avec un RDD est également considérée comme dangereuse. 

Les RDD constituent  une menace pour la santé et l’environnement. 
Il est donc important d’en disposer d’une manière sécuritaire.

Peintures
                              Acceptées		  Non acceptées

	 Époxy	 Goudron industriel
	 Peintures à aluminium	 Peintures à usage artistique		
	 Peintures à métal	 Peintures de signalisation
	 Peintures en aérosol	 Peintures industrielles	
	 Peintures et teintures à base d’huile
	 Peintures et teintures à base d’eau	 * Ces produits sont acceptés		
	 Peintures granulaires	    avec les huiles pour la MRCVO.
	 Protecteurs à bois et maçonnerie
	 Vernis et préservatifs

Huiles usagées et autres
                              Acceptées		  Non acceptées
	
	 Aérosol
	 (insecticides, huile, mousse isolante)
	 Antigel
	 Butane
	 Cires
	 Colles
	 Combustibles à fondue
	 Filtres d’huile usagée
	 Huiles
	 Pétrole
	 Produit de nature inconnue (identifiés)
	 Propane (bonbonnes de moins de 20 lbs)

Acides
 Acceptés

	 Acide muriatique (Dr. Tuyau)	 Algicide
	 Détartreurs (CLR)	 pH-

Bases
 Acceptées

	 Ammoniaque	 Drano
	 Eau de javel	 Mercure (ex. thermomètre)
	 Nettoyeur (sauf nettoyeur à toilette)	 pH+

Comburants
 Acceptés

	 Poudre à récurer	 Chlore
	 (Ajax, Comet, Old Dutch)	 Peroxydes

*Aucun autre produit*

Toxiques
 Acceptés

	 Insecticides	 Herbicides
	 Autres pesticides	
		

	 Pour de plus amples renseignements, référez-vous
	 à la section du bottin de votre secteur.

Les contenants de nature inconnue 
peuvent être acceptés :

s’ils sont identifiés comme tel
ET

s’ils sont dans un contenant étanche.

La plupart des RDD sont acceptés 
dans les éco-centres, pour ensuite 

être acheminés vers les récupérateurs 
de produits toxiques, dont Peintures 

récupérées du Québec, qui fabrique de 
la peinture à partir de celle

qu’elle récupère.
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Le matériel
informatique et électronique
 
Il est important de détourner le matériel informatique 
de l’enfouissement parce que non seulement leurs 
composantes sont hautement toxiques, mais le volume 
de déchets provenant de ce type de matières est en 
constante augmentation.

Vous pouvez apporter votre matériel informatique 
désuet à votre éco-centre, où il sera accumulé pour être 
acheminé vers un recycleur, qui démantèle le matériel 
et achemine les différentes matières (plastique, métal, 
verre, matières dangereuses) vers d’autres recycleurs.
Le matériel électronique est aussi accepté. 

Matériel accepté :

	 Tours d’ordinateur	 Moniteurs (écrans)
	 Claviers	 Souris
	 Imprimantes	 Périphériques divers
	 Téléviseurs	 Lecteurs de disques compacts ou de dvd
	 Chaînes stéréo	 Téléphones (fixes et cellulaires)
	 Radios

	 Avant de jeter ou de recycler,
	 avez-vous pensé à réutiliser ?
	 Les ordinateurs et autres équipements encore fonctionnels 
	 peuvent être offerts aux organismes de charité locaux, aux 
	 groupes de jeunes, etc. Vérifiez aussi auprès de vos parents et 
	 amis, peut-être seront-ils intéressés à prolonger la vie de 
	 votre vieux matériel informatique.

Les pneus

Les pneus représentent un résidu domestique dangereux 
puisqu’ils sont fabriqués à partir de pétrole et sont très 
contaminants pour l’environnement. C’est pourquoi il 
est important de les récupérer, d’autant plus que lorsque 
vous achetez un pneu, un droit environnemental de 3 $ 
vous est facturé afin de financer la récupération du pneu 
en fin de vie. C’est ce qui fait que les garages et entreprises 
qui exécutent les changements de pneus, de même que les 
concessionnaires automobiles, reprennent généralement 
les vieux pneus, qui sont aussi récupérés dans les éco-centres.

Éco-logo :
	

L’Éco-logo, créé par Environnement Canada
et apposé sur certains produits, atteste de leur 
contribution dans l’ensemble de leur cycle de  
vie à une meilleure qualité de l’environnement.
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La valorisation

Le compostage domestique
Faire du compost, c’est donner un coup de pouce à 
la nature. Par la décomposition et la transforma-
tion d’éléments naturels en humus, le compost est un 
produit ressemblant à du terreau.

Il peut être composé de différentes matières, tel que les résidus 
alimentaires, les feuilles d’arbres, les résidus de jardinage, le 
papier, le bois, etc. Le compost est formé par l’intervention de 
micro-organismes (bactéries, insectes) qui décomposent les résidus.

En plus d’augmenter la rétention d’eau dans le sol et de contrôler 
l’érosion, ce puissant engrais naturel vous permettra d’éviter l’emploi 
de produits chimiques sur votre gazon et dans votre jardin.

Tout le monde peut faire son propre compost et ainsi contribuer à 
réduire la quantité de matières envoyées aux sites d’enfouissement 
de même que la pollution de l’air causée par la décomposition des 
matières organiques dans ces sites.

Le compostage en 5 étapes simples

	 Choisir un endroit accessible, ensoleillé et bien 
	 drainé pour votre bac à compost.

	 Couvrir le fond du bac avec des petites branches 
	 (5 à 6 cm), ce qui permettra un meilleur écoulement 
	 de l’eau et une meilleure aération.

	 Sur le dessus, ajoutez-y un tapis de feuilles mortes 
	 ou de terre pour créer un bon contenant.

	 Ajouter les matières en alternance, les verts 
	 (humides), les bruns (secs), les verts, les bruns, selon un 	
	 ratio de deux bruns pour un vert.

	 Arroser et aérer régulièrement (aux dix jours environ).

	 Le secret d’un bon compost se trouve dans l’équilibre entre 	
	 les verts et les bruns, ainsi que dans le taux d’humidité. Si le 
	 compost est trop sec, il mettra davantage de temps à se 	
	 décomposer. S’il est trop humide, il aura tendance à dégager 	
	 une odeur particulière. N’oubliez pas que plus les résidus 		
	 sont petits, plus ils se décomposent rapidement.

1.

2.

3.
4.

5.

Matières riches en azote

Les verts
les matières humides

Restes de fruits
Restes de légumes
Gazon fraîchement coupé
Fumier mature
Coquilles d’œufs (calcium)
Algues
Fleurs
Résidus de jardin

Matières riches en carbone

Les bruns
les matières sèches

Feuilles d’arbres séchées
Paille/foin
Brindilles
Marcs de café (avec filtre)
Sachets de thé
Papier, serviettes de papier
Pâtes alimentaires, pain, riz
Écales de noix
Tissus naturels (lin, laine, cuir, cotton, etc.)
Cheveux/ongles
Plantes mortes
Vieux terreau d’empotage

Matériaux à ne pas composter

	 Cendre de bois	 Chaux
	 Briquettes de B.B.Q	 Viande et poisson
	 Huile (gras)	 Os
	 Produits laitiers	 Poussière d’aspirateur
	 Plantes ou feuillages malades 	 Grande quantité de matériaux détrempés 	
	 Feuilles de rhubarbe	 Excréments (chien, chat, humain)
	 (la tige peut être compostée)	
	 Mauvaises herbes montées
	 en graine ou rampantes
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Trucs de réduction
Vous avez un surplus de feuilles mortes ?
Utilisez-les comme paillis pour vos plates-bandes ou votre 
potager. Non seulement il protégera le sol des mauvaises 
herbes, mais il le gardera aussi humide et le nourrira une 
fois décomposé.

L’herbicyclage
L’herbicyclage, c’est laisser le gazon coupé sur place en 
lui permettant de se décomposer directement sur le sol. 
En plus d’être écologique, l’utilisation de vos rognures de 
gazon pour l’entretien de votre pelouse vous permettra 
d’économiser temps et argent. 

Avoir une pelouse en santé

L’herbicyclage aidera à maintenir votre pelouse en bonne santé tout en 
réduisant les mauvaises herbes, les maladies et les insectes nuisibles. 
Laissés sur place, les petits résidus de pelouse coupée se décomposent en 
redonnant à votre pelouse l’azote, le phosphore et les autres éléments dont 
elle a besoin pour se nourrir, ce qui réduit l’achat et l’utilisation d’engrais, 
d’herbicides et de pesticides synthétiques. En plus d’économiser des sous, 
vous éviterez les coûts environnementaux liés à la pollution de l’eau et de 
l’air causés par l’utilisation de ces produits. 

Réduire l’enfouissement

L’herbicyclage diminue considérablement la quantité de matière verte 
envoyée à l’enfouissement. La grande proportion d’eau dans les résidus de 
pelouse rend ces derniers nuisibles à la combustion des autres déchets. 
En retournant le gazon d’où il provient, vous éviterez aussi la besogne de 
ramassage et d’ensachage ! 

Comment puis-je me lancer ?

Pour retirer le maximum d’avantages de l’herbicyclage, assurez-vous d’avoir 
des résidus de pelouse de 1 cm ou moins. Avec des brins de gazon trop 
longs, la décomposition se fera plus lentement. Si vous prévoyez l’achat 
d’une tondeuse prochainement, pourquoi ne pas en profiter pour orienter 
votre choix vers une tondeuse déchiqueteuse ? Autrement, l’installation 
d’une lame déchiqueteuse sur votre tondeuse fera aussi très bien l’affaire!

La valorisation

Le compostage domestique (suite)

Solutions à divers problèmes
Symptômes

Odeur désagréable

Le centre du tas est sec

Le tas de compost reste 
froid ou seulement le 
cœur semble chauffer

Les insectes nuisibles 
(mouches par exemple) 
et les animaux sont 
attirés

Problèmes

• Manque d’air ou surplus 
d’eau

• Manque d’eau

• Volume trop petit
• Surface exposée au soleil 
(assèchement)
• Manque d’azote (verts)

• Mauvais recouvrement 
des déchets végétaux de 
cuisine récemment ajoutés
• Présence de matières non 
recommandées

Solutions

• Aérer le tas et ajouter     
des matériaux riches en 
carbone (bruns)
• Diminuer l’arrosage ou 
protéger des pluies
abondantes

• Ajouter du vert et arroser

• Ajouter de la matière, 
surtout celle riche en azote

• Recouvrir constamment 
les résidus de cuisine avec 
des matières brunes
(ex. : feuilles mortes)
• Enlever les matières non 
recommandées
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La collecte des arbres de Noël

Cette collecte vise à détourner la plus grande partie des 
arbres de Noël  de l’enfouissement. Elle se fait une fois 
par année. Lors de cette collecte, vous n’avez qu’à dépos-
er votre arbre en bordure de la rue. Vous pouvez égale-
ment l’apporter à votre éco-centre en tout temps.

Multiples avantages

	 Prolonger la durée de vie des sites d’enfouissement;

	 Diminuer la quantité de méthane (gaz à effet de serre) 	
	 produite par la décomposition de ces matières dans les 	
	 sites d’enfouissement;

	 Contribuer à la mise en valeur des ressources du milieu
	 forestier en redonnant une seconde vie aux arbres de Noël; 

	 Sensibiliser la population quant aux avantages de
	 détourner les arbres de Noël de l’enfouissement.

Arbres naturels

	 Contribuent à l’économie locale;
	 Les plantations aident la faune
	 (les racines stabilisent le sol et protègent
	 les nappes d’eau);
	 Éliminent jusqu’à 13 000 kilos de polluants
	 atmosphériques par acre par année;
	 Sont parfois traités avec des pesticides et
	 des engrais qui peuvent polluer les nappes d’eau;
	 Ont une courte durée de vie.

Arbres artificiels

	 Ont une longue durée de vie;
	 Sont réutilisables mais non recyclables;
	 Sont fabriqués de combustibles fossiles;
	 Sont fabriqués à l’étranger et nécessitent du transport.

Valorisation

Truc de réduction : les cadeaux de Noël

Emballez-les avec des sacs cadeaux et des boîtes décoratives (ils 
sont réutilisables). Si vous choisissez l’option papier, veillez à ce 
qu’il soit recyclé et recyclable. Évitez le papier d’emballage métal-
lisé, les ornements de plastique ou de tissu, les choux et les rubans 
qui prendront la direction des poubelles. 

Truc de réduction : les repas

Planifiez les repas selon le nombre de personnes et privilégiez 
les plats qui se conservent. Plutôt que d’engraisser votre poubelle 
avec les restants, vous aurez des gueuletons à la portée de la main. 
Préférez assiettes, verres et ustensiles réutilisables aux jetables. 
En partageant la corvée de vaisselle, chacun n’aura pas plus de 10 
minutes de nettoyage à faire.

	 Vous offrez un jouet avec des piles ?
	 Joignez-y des piles rechargeables et un chargeur.

Un vrai ou un faux ?
Avant de faire un choix entre l’arbre de

Noël naturel et artificiel, il est
important de peser le pour et le contre.
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MRC de La Vallée-de-l’Or

	 Notez que plusieurs récupérateurs revendent les matières à la population, 	
	 alors vous pouvez aussi profiter de ce carnet pour vous approvisionner en
	 articles seconde main!

	 Informez-vous auprès d’eux afin de connaître leurs heures d’ouverture.

	 Pour les heures d’ouverture des éco-centres de la MRCVO, où vous pouvez 	
	 aussi vous procurer des articles usagés par le biais du Service d’entraide
	 familiale à Val-d’Or et la Maison de la famille à Senneterre (à Malartic, les 	
	 articles à l’entrepôt de meuble sont donnés jusqu’à nouvel ordre) :

	 référez-vous à la rubrique Éco-centres, à la page 23.

La collecte sélective

Instaurée depuis le 1er janvier 2006 partout sur le
territoire de la MRC de La Vallée-de-l’Or, la collecte 
sélective de porte en porte des matières recyclables est 
une manière facile de diminuer la quantité de déchets 
voués à l’enfouissement. La MRC de La Vallée-de-l’Or 
vous invite donc à relever le défi et rester vigilant quant 
aux matières que vous pouvez récupérer!

Comment préparer les matières?

	 Détacher le papier des autres matériaux
	 (exemple : je détache le boudin du document boudiné);

	 Défaire les boîtes de carton;

	 Enlever et récupérer les bouchons et les couvercles;

	 Mettre les sacs de plastique mous dans un sac
	 de plastique mou et nouer le sac (les sacs dans le sac);

	 Rincer et égoutter les contenants;

	 Déposer en vrac dans le sac bleu transparent ou dans le 	
	 bac bleu de 360 litres, les deux seuls contenants acceptés 	
	 sur le territoire de la MRCVO.

Il faut mettre vos matières résiduelles en bordure de rue ou de ruelle 
la veille du jour de collecte. Pour ce qui est des matières qui ne 
sont pas acceptées dans la collecte sélective, référez-vous au carnet 
d’adresses de la MRCVO à la page 26, afin de pouvoir les récupérer 
autrement.

	 Pour toute autre question, téléphonez à la
	 ligne Info-récup : 819 874-VERT (8378).

www.mrcvo.qc.ca
42, place Hammond
Val-d’Or (Québec)  J9P 3A9

Téléphone : 819 825-7733
Télécopieur : 819 825-4137

info@mrcvo.qc.ca

Ligne Info-récup : 819 874-VERT (8378)
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MRC de La Vallée-de-l’Or

Les résidus verts : l’affaire est dans le sac
Feuilles mortes, gazon et petites brindilles font partie 
des matières acceptées dans la collecte des résidus verts. 
Des semaines de collecte de porte en porte sont prévues 
au printemps et à l’automne, mais les citoyens peuvent 
se départir de leurs résidus verts tout au long de la saison 
estival aux éco-centres de Malartic, Senneterre et Val-d’Or.

Ils doivent déposer les matières dans un sac de papier brun, un 
bac brun de 360 litres ou des sacs compostables. Ces derniers 
doivent absolument être certifiés par un organisme reconnu, afin 
de s’assurer que le sac se compostera dans les délais prescrits (gé-
néralement 180 jours).

Encombrants
Chaque année, la MRC de La Vallée-de-l’Or organise une collecte 
d’encombrants de porte en porte au printemps. Les citoyens et 
citoyennes peuvent donc déposer en bordure de la rue ou de la ruelle, 
la veille de la collecte dans leur secteur, leurs encombrants en séparant 
le métal et les pneus du reste. Surveillez votre publi-sac afin de 
connaître les détails de la collecte chaque année dès le mois de mai.

	 Pour de plus amples informations, téléphonez à la
	 ligne Info-récup : 819 874-VERT (8378).

Les éco-centres de la MRCVO
Ce sont des lieux où l’on peut se départir de ses résidus 
et objets encombrants. Ce service est offert gratuitement 
tout au long de l’année dans les 3 pôles de la MRC de La 
Vallée-de-l’Or, soit Malartic, Senneterre et Val-d’Or.
(Voir le carnet page 29 pour les adresses.) 

On y retrouve :

•   Des conteneurs pour y recevoir les différents types de matières;

•   Des entrepôts destinés aux encombrants;

•   Des espaces pour recevoir les matériaux secs
     (le bois, les branches, le béton, le métal) et les pneus;

•   Des contenants pour la récupération des textiles;

•   Des conteneurs de récupération;

•   Des bacs pour la récupération des peintures, des huiles usagées
     et d’autres produits toxiques;

•   Des bacs pour la récupération de batteries et
     de piles rechargeables et non rechargeables;

•   Des bacs pour la récupération du matériel informatique. 

Logo de certification pour
sacs compostables.

Éco-centres satellites

En plus de ses principaux éco-centres, la MRCVO a fait construire 
deux éco-centres satellites à la Baie Carrière et au Lac Faillon, et un 
autre à la Baie Vauquelin est à l’état de projet.

Ces éco-centres satellites, accessibles en tout temps, comprendront 
deux conteneurs transrouliers de déchets et un de recyclage. Les 
transrouliers de recyclage seront fermés et compartimentés, afin de 
préserver la qualité des matières qui y seront déposées (bois, métal, 
récupération).
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MRC de La Vallée-de-l’Or

Les éco-centres de la MRCVO (suite)

    Matières acceptées                    Matières non acceptées                    

	 • Asphalte	 • BPC et cyanure;
	 • Bois (peint, traité, réutilisable	 • Déchets radioactifs ou biomédicaux;
	   ou provenant de palettes);	 • Munitions;
	 • Branches;	 • Pneus avec jantes;
	 • Déchets domestiques (sacs verts);	 • Terre contaminée;
	 • Matériaux de construction	 • Tout produit non identifié par	   	
	   et de rénovation;	    une étiquette lisible.
	 • Matériaux secs
	   (béton, brique, asphalte);
	 • Matières recyclables acceptées par
	   la collecte sélective (papier, carton,	
	   verre, plastique, métal, aluminium);
	 • Textile;
	 • Encombrants (meubles, électroménagers,
	   appareils électriques, vélos, etc.);
	 • Pneus sans jante;
	 • Résidus domestiques dangereux
	   (peintures,huiles usagées, aérosols,
	   piles, batteries, filtres à l’huile, vernis, etc).	
	

Fonctionnement

Chaque citoyen apporte lui-même ses matières résiduelles 
directement à l’éco-centre. Il n’a qu’à les trier (bois, béton, métal 
et autres matériaux valorisables) pour ensuite les déposer dans 
les conteneurs ou les emplacements prévus à cet effet. Ce tri à 
la source facilite grandement la récupération des matières et 
l’acheminement vers les organismes de charités, les récupérateurs 
ou les entreprises spécialisées. Les éco-centres permettent une 
réduction accrue du volume de déchets voués à l’enfouissement.

Heures d’ouverture :

Éco-centre de Malartic

Pour apporter vos matières :

	 Lundi au vendredi de 9h à 19h;
	 Samedi de 9h à 17h.

À Malartic, les articles à l’entrepôt de meuble sont donnés
jusqu’à nouvel ordre.

Éco-centre de Senneterre

Pour apporter vos matières :

	 Lundi au vendredi de 9h à 19h;
	 Samedi de 9h à 17h.

Pour acheter des articles dans l’entrepôt, contactez la Maison de la 
famille de Senneterre au 819 737-4976 pour les heures d’ouverture.

Éco-centre de Val-d’Or

Pour apporter vos matières :

	 Du lundi au dimanche de 8h à 19h.

Pour acheter des matières à l’entrepôt de meubles, contactez le 
Service d’entraide familiale de Val-d’Or au 819 825-2929 pour les 
heures d’ouverture. 

	 Pour de plus amples informations, téléphonez à la
	 ligne Info-récup : 819 874-VERT (8378).



2726

M
R

C
 d

e 
La

 V
al

lé
e-

de
-l’

O
r

Le Bottin vert

M
R

C
 d

e 
La

 V
al

lé
e-

de
-l’

O
r

MRC de La Vallée-de-l’Or

Cartouches
(jet d’encre seulement)

Cintres en métal

Disques compacts et dvd 

Fils électriques (rallonges et fils divers)

Jouets

Huiles et filtres usagés

Lecteur de disques compacts et dvd

Livres usagés

Matériel électronique

Matériel informatique

Médicaments divers

Métal

Meubles 

Boutique du bureau Gyva

Éco-centres de la MRC
Nettoyeur Chatel Inc
Nettoyeurs Sigma Ltée
Sogitex/Gus 

Meubles usagés G.Y.B.
La Bouquinerie

Éco-centres de la MRC 

Éco-centres de la MRC 
La Brocante du village
Maison de la famille de Malartic
Maison de la famille de Senneterre
Maison de la famille de Val-d’Or
Service d’entraide famililiale

Éco-centres de la MRC
Canadian Tire

Éco-centre de la MRC
Bazar électronique
Meubles usagés G.Y.B.

La Bouquinerie

Éco-centres de la MRC
Bazar électronique (matériel récent)
Meubles usagés G.Y.B

Éco-centres de la MRC

Dans toutes les pharmacies

Éco-centres de la MRC
Centre de Recyclage Universel
Garage Georges Auto Enr
Maurice Baril
Métaux Gilles Paré
Recycle Fer-Al enr

Éco-centres de la MRC
Maison de la famille de Senneterre
Maison de la famille de Val-d’Or

    Matières                                       Où en disposer

Ampoules fluocompactes

Appareils électroménagers fonctionnels 
(gros)

Appareils électroménagers hors d’usage

Appareils électroménagers fonctionnels 
(petits)

Articles de sport

Asphalte

Batteries de moteur

Béton

Bois

Cartouches d’encre
(jet d’encre et laser)

Éco-centres de la MRC
Rona le rénovateur (Val-d’Or)

Éco-centres de Malartic et
de Senneterre
Le Samaritain
Maison de la famille de Senneterre
Maison de la famille de Val-d’Or
Meubles usagés C.C.
Meubles usagés G.Y.B.

Éco-centres de la MRC
Métaux Gilles Paré
Recycle Fer-Al enr

Éco-centres de la MRC
La Brocante du village
Le Samaritain
Maison de la famille de Senneterre
Maison de la famille de Val-d’Or
Meubles usagés G.Y.B.
Service d’entraide famililiale

Éco-centres de la MRC 
Meubles usagés G.Y.B.
Service d’entraide famililiale

Éco-centres de Val-d’Or seulement
Construction Norascon inc.

Éco-centres de la MRC
Canadian Tire

Éco-centre de Val-d’Or seulement

Éco-centres de la MRC

Éco-centres de la MRC
Papeterie commerciale de Val-d’Or 
(pour Opération Enfant Soleil)
Papeterie commerciale de Malartic 
(pour Opération Enfant Soleil)
Papeterie commerciale de Senneterre
Télé-Québec
(pour la Fondation MIRA)

    Matières                                       Où en disposer

Carnet d’adresses par matière
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MRC de La Vallée-de-l’Or

Carnet d’adresses entreprises

Éco-centres de la MRC

Malartic : 	 555, ch. du Lac Mourier, 	 819 874-VERT (8378)

Senneterre  : 	 640, ch. du Parc Industriel,	 819 874-VERT (8378)

Val-d’Or  : 	 2001, 3e Av. Est, rte 117,	 819 874-VERT (8378)

			 

Pôle Malartic
			  Entreprise ou organisation	 Adresse			  Téléphone

Le Samaritain	 581, rue Royale		  819 757-4391
	 Malartic
Maison de la famille	 161, av. Abitibi		  819 757-6755
	 Malartic
Papeterie commerciale	 734, rue Royale		  819 757-3161
	 Malartic

Pôle Senneterre
			  Entreprise ou organisation	 Adresse			  Téléphone

Maison de la famille	 671, 10e Av.		  819 737-4976
	 Senneterre
Papeterie commerciale Enr	 673, 10e Av.		  819 737-8292
	 Senneterre
Recycle Fer-Al enr	 241, ch. du Parc Industriel	 819 737-8166
	 Senneterre
Rona le rénovateur	 140, 3e Rue Ouest	 819 737-2112
	 Senneterre

Pôle Val-d’Or
			  Entreprise ou organisation	 Adresse			  Téléphone

Baril Maurice	 473, ch. de Saint-Edmond	 819 824-3752
	 Val-d’Or
Bazar électronique	 607, 3e Av.		  819 824-2727
	 Val-d’Or
Boutique du bureau Gyva	 797, 3e Av.		  819 874-5531
	 Val-d’Or
Service d’entraide familiale	 460, av. Centrale		  819 825-2929
	 Val-d’Or

Meubles (suite)

Peintures

Pièces d’automobiles

Piles
(rechargeables ou non)

Pneus

Téléphones cellulaires

Téléviseurs

Textiles

Vaisselle

Meubles usagés C.C.
Meubles usagés G.Y.B.
MP Rénovation
Service d’entraide famililiale

Éco-centres de la MRC
Canadian Tire
Rona le rénovateur
(Val-d’Or et Senneterre)

Centre de Recyclage Universel
Garage Georges Auto Enr
Maurice Baril
Recycle Fer-Al enr

Éco-centres de la MRC
Stéréo Plus
Vitrerie Pomerleau
Zone Image

Éco-centres de la MRC
Canadian Tire
Garages

Télé-Québec
Dumoulin
Stéréo Plus
Vitrerie Pomerleau
Zone Image

Éco-centres de la MRC 
Bazar électronique (téléviseurs récents)

Éco-centres de la MRC
La Brocante du village
Le Samaritain
Maison de la famille de Senneterre
Maison de la famille de Malartic
(vêtements pour enfants seulement)
Service d’entraide famililiale

Éco-centres de la MRC 
La Brocante du village
Le Samaritain
Meubles usagés G.Y.B.
Service d’entraide famililiale

    Matières                                       Où en disposer
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Pôle Val-d’Or (suite)
	 		
Entreprise ou organisation	 Adresse			  Téléphone

Canadian Tire	 1325, 3e Av.		  819 825-9999
	 Val-d’Or

Centre de Recyclage	 1880, 3e Av.		  819 874-5555
Universel	 Val-d’Or

Construction Norascon Inc.	 1155, boul. Barette 	 819 825-1395
	 Val-d’Or        (du 1er mai au 15 novembre)

Dumoulin Électronique	 1817, 3e Av.		  819 824-3994
Informatique	 Val-d’Or

Garage Georges Auto Enr	 3146, 7e Rue		  819 824-3092
	 Val-d’Or

La Bouquinerie	 866, 3e Av.		  819 825-3355
	 Val-d’Or

La Brocante du Village	 504, Route 111		  819 825-4994
	 Val-d’Or

Maison de la famille	 755, 4e Av.		  819 874-3383
	 Val-d’Or

Métaux Gilles Paré	 417, chemin Gervais	 819 738-4120
	 Val-d’Or

Meubles usagés C.C.	 436, av. Centrale		  819 825-2400
	 Val-d’Or

Meubles usagés G.Y.B.	 550, 3e Av.		  819 825-2221
	 Val-d’Or

MP Rénovation	 1062, 3e Av.		  819 825-4848
	 Val-d’Or

Nettoyeur Chatel Inc	 1655, 3e Av.		  819 825-5007
	 Val-d’Or

Nettoyeurs Sigma Ltée	 307, 3e Av.		  819 825-2755
	 Val-d’Or

Papeterie commerciale	 858, 3e Av.		  819 824-2721
	 Val-d’Or

Rona le rénovateur	 1237, 5e Rue		  819 824-3661
	 Val-d’Or

Sogitex/Gus	 1290, 3e Av.		  819 825-4373
	 Val-d’Or

Stéréo Plus	 1801, 3e Av.		  819 874-7997
	 Val-d’Or

Télé-Québec	 689, 3e Av.		  819 874-5132
	 Val-d’Or

Vitrerie Pomerleau	 1270, 3e Av.		  819 825-0032
	 Val-d’Or

Zone Image	 883, 3e Av.		  819 824-6138
	 Val-d’Or

Carnet d’adresses entreprises (suite)
En développement
À toutes les matières déjà récupérées sur le territoire de la 
MRC de La Vallée-de-l’Or s’ajoutent celles en voie de l’être 
au cours des prochaines années :
 
•   Bardeaux d’asphalte;
•   Couches lavables;
•   Gypse;
•   Matelas;
•   Plastiques d’ensilage;
•   Résidus alimentaires;
•   Résidus de caoutchouc.

	 Surveillez les médias afin de savoir à partir de quand ces 		
	 matières seront récupérées.

Parce que souvenez-vous que

Notes

MRC de La Vallée-de-l’Or

chaque geste compte !
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Ville de Rouyn-Noranda

	 Notez que plusieurs récupérateurs revendent les matières à la population, 	
	 alors vous pouvez aussi profiter de ce carnet pour vous approvisionner en
	 articles seconde main!	

	 Informez-vous auprès d’eux afin de connaître leurs heures d’ouverture.
	
	 Pour les heures d’ouverture de l’éco-centre de la Ville de Rouyn-Noranda, où 	
	 vous pouvez aussi vous procurer des articles usagés :

	 référez-vous à la rubrique Éco-centres, à la page 35.	

www.rouyn-noranda.ca
100, rue Taschereau Est
Rouyn-Noranda (Québec) 
J9X 5C3

marie-josee.bart@rouyn-noranda.ca

Ligne Info : 819 797-7122

La collecte sélective à Rouyn-Noranda

D’abord, les matières doivent être déposées en vrac 
dans le bac, c’est-à-dire qu’elles ne doivent pas être 
mises dans des sacs comme vous avez l’habitude de le 
faire pour les déchets déposés dans le bac vert.

Comment préparer les matières?

	 Détacher le papier des autres matériaux
	 (exemple : je détache le boudin du document boudiné);

	 Défaire les boîtes de carton;

	 Enlever et récupérer les bouchons et les couvercles;

	 Mettre les sacs de plastique mous dans un sac
	 de plastique mou (les sacs dans le sac);

	 Rincer et égoutter les contenants;

	 Déposer en vrac dans le bac. 

Bacs roulants

Les bacs roulants doivent être 
déposés la veille du jour de 
collecte. Les bacs doivent être 
situés sur votre propriété et non 
pas dans la rue, sur le trottoir, 
la piste cyclable ou toute autre 
emprise publique car ils nuiront 
aux travaux de déneigement, de 
balayage et autres.



34 35

Vi
lle

 d
e 

R
ou

yn
-N

or
an

da
Le Bottin vert

Vi
lle

 d
e 

R
ou

yn
-N

or
an

da

Quelles matières ne vont pas dans le bac bleu

et pourquoi? 

Tout le bois et tous les objets en bois tels que madriers, bâtons de 
hockey, contenant en bois, cadres en bois, jouets en bois, 2 X 4, etc 
ne sont pas récupérés dans le bac. Ces objets, s’ils sont déposés avec 
la récupération, risquent d’endommager les équipements lors de 
leur traitement au centre de tri.

Tous les petits appareils métalliques tels qu’outils, poêlons, 
ustensiles, matériel de bureau, grille-pain risquent également 
d’endommager les équipements du centre de tri s’ils sont
déposés avec vos matières recyclables.

Les tissus, les vêtements, les chaussures, les sacs à main et autres 
accessoires en cuir ou en tissu se dégradent lorsque récupérés par le 
biais du centre de tri, au point qu’ils ne peuvent plus être réutilisés 
ou récupérés. 

	 Pour tout ce qui n’est pas accepté dans la collecte sélective,
	 référez-vous au carnet d’adresses de la Ville de Rouyn-Noranda
	 à la fin du bottin.

Ville de Rouyn-Noranda

Éco-centre Arthur-Gagnon

L’éco-centre Arthur-Gagnon est le lieu de valorisation 
des matières résiduelles telles que les petits et les gros 
électroménagers, les encombrants (matelas, meubles, 
etc.), pneus, métal, bois. En fait, toute matière valorisable 
qui ne peut l’être par le biais du bac roulant bleu.
Ce service est offert gratuitement tout au long de l’année, 7 jours sur 7.

On y retrouve :

•   Des conteneurs pour y recevoir les différentes matières;

•   Un dépôt permanent de résidus domestiques dangereux.

Fonctionnement

Chaque citoyen apporte directement ses matières résiduelles à 
l’éco-centre.  Il n’a qu’à les trier pour ensuite les déposer dans les 
emplacements prévus à cet effet. 

Heures d’ouverture

	 Du Lundi au vendredi de 7 h 30 à 19 h 30

	 Samedi et dimanche de 9 h 30 à 17 h 30
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Ville de Rouyn-Noranda

 
            Matières acceptées                    Matières non acceptées                    

	 • Bois	 • Textiles;

	   (peint, traité, réutilisable, palettes);	 • Carcasses d’animaux;

	 • Verre plat;	 • Munitions;

	 • Pneus (24,5 pouces et moins);	 • Pneus de plus de 24,5 pouces;

	 • Résidus domestiques dangereux	 • Terre contaminée;

	   (peinture, huiles usées, aérosols,	 • Déchets domestiques;

	   piles, batteries, filtres à l’huile,	 • Gypse, tentest noir, styromousse,

	   vernis, teintures, etc.);	   laine  isolante et bardeaux d’asphalte.	

	 • Baignoires, bains, douches,

	   lavabos, cuvettes;

	 • Bols de toilette, piscines hors terre;	

	 • Réservoirs (vides) non contaminés;	

	 • Plastique en tout genre;	

	 • Matériaux secs

	   (briques, ciment, gravats, pierre,

	   terre, tourbe);	

	 • Matériaux de construction

 	   et de démolition; 	  

	 • Métaux ferreux et non ferreux

	   (cuivre, fils électriques, rallonges,

	   lumières de noël, outils, ustensiles, etc.);	

	 • Tapis, couvre-planchers;	

	 • Petits et gros appareils ménagers

	   (poêles, cuisinières, grille-pain, fers à repasser, etc.);	

	 • Ordinateurs, imprimantes.

Éco-centre Arthur-Gagnon (suite)

L’Opération grand nettoyage
En plus des encombrants, lors de cette

collecte, tous les matériaux de construction,
de démolition et de rénovation sont acceptés, 
en autant que la quantité ne dépasse pas 

2 mètres cubes soit l’équivalent d’une 
boîte de camionnette.

Vous ne pouvez vous rendre à
l’éco-centre Arthur-Gagnon?

Voici les autres moyens mis à votre disposition :

  

Voici les semaines de collecte prévues pour chacun des secteurs

Cléricy, Destor, Mont-Brun,
D’Alembert, Évain, Lac Dufault : 			   1re semaine du mois

Arntfield, Montbeillard, Beaudry, Cloutier et Rollet :		 2e semaine du mois

Granada, Bellecombe, McWatters et Cadillac :			   3e semaine du mois

Rouyn-Noranda :			   4e semaine du mois

La collecte mensuelle des encombrants
Pour les encombrants seulement, vous n’avez qu’à

téléphoner à l’entrepreneur, Service Sani-Tri au 
numéro suivant : 819 797-6825 au moins une 

semaine avant la collecte prévue dans votre secteur.

2.
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Ville de Rouyn-Noranda

Ampoules fluo compactes

Appareils électroménagers fonctionnels 

Appareils électroménagers hors d’usage

Articles de sport

Batteries de moteur

Bois

Cartouches d’encre (jet d’encre et laser)

Cartouches (jet d’encre seulement)

Cassette vidéo

Disques compactes et dvd 

Jouets

Huiles / filtres usagés

Matériaux Campagna (Évain)

La Ressourcerie les 3 R
Puce O Rama
Mission Partage
Centre d’entraide (Cadillac)
Second-main Touche-à-tout

Éco-centre Arthur-Gagnon
Gauvin récupération enr.
Guay Métal
JL JL Métal

La Ressourcerie les 3R
Bélisle sports

Éco-centre Arthur-Gagnon
Canadian Tire

Éco-centre Arthur-Gagnon

La Ressourcerie les 3 R
Larouche Bureautique

Boutique de bureau Gyva

La ressourcerie les 3 R

La ressourcerie les 3 R

La ressourcerie les 3 R
Mission Partage
Centre d’entraide (Cadillac)

Éco-centre Arthur-Gagnon
Canadian Tire

Carnet d’adresses par matière

    Matières                                       Où en disposer

La ressourcerie les 3 R
Éco-centre Arthur-Gagnon

Bibliothèque municipale et écoles
La ressourcerie les 3 R

Éco-centre Arthur-Gagnon
La ressourcerie ls 3 R
Xstrata Fonderie Horne

Éco-centre Arthur-Gagnon
CFER La Renaissance

Dans toutes les pharmacies

Éco-centre Arthur-Gagnon
Gauvin récupération enr.
Guay Métal
JLJL Métal

La ressourcerie les 3 R
Mission Partage
Centre d’entraide (Cadillac)
Aux vieux meubles
Puce O Rama
Éco-centre Arthur-Gagnon

Éco-centre Arthur-Gagnon
Matériaux Campagna (Rouyn)
Matériaux Campagna (Évain
Bureau de quartier de Cadillac

Perreault Pièces d’auto
Lozier et Fils
Gauvin récupération enr.
Guay Métal

Éco-centre Arthur-Gagnon

Lecteur de disques compactes et dvd

Livres usagés

Matériel électronique

Matériel informatique

Médicaments divers

Métal

Meubles 

Peintures

Pièces d’automobiles

Piles (rechargeables ou non)

    Matières                                       Où en disposer
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Ville de Rouyn-Noranda

Piles rechargeables seulement

Pneus

Téléphones cellulaires

Téléviseurs

Textiles

Vaisselle

Vêtements pour enfants

Résidus domestiques dangereux

La Source par Circuit City

Éco-centre Arthur-Gagnon

Éco-centre Arthur-Gagnon
Dumoulin Électronique Informatique
Photo Michel Fortin inc.
Vitrerie Pomerleau inc.

Éco-centre Arthur-Gagnon
La Ressourcerie les 3 R

Le centre familial
Centre de l’amitié de Granada
Centre d’entraide de Cadillac

La ressourcerie les 3 R
Au vieux meubles
Mission Partage
Éco-centre Arthur-Gagnon

Le centre familial
Centre de l’amitié de Granada
Centre d’entraide de Cadillac

Éco-centre Arthur-Gagnon

    Matières                                       Où en disposer

Carnet d’adresses matière (suite)

	
Entreprise ou organisation	 Adresse			  Téléphone

Aux vieux meubles	 67, av. Principale		  819 797-5255

Bélisle La source du Sport Ltée	 66, av. Principale		  819 762-7729

Bibliothèque municipale	 201, av. Dallaire		  819 762-0944

Boutique de bureau Gyva	 60, av. Principale		  819 797-5531

Bureau de quartier de Cadillac	 2, rue Dumont		  819 759-3606

Canadian Tire	 245, boul. Rideau		 819 762-4375

Centre de l’amitié de Granada	 2332, av. Granada		 819 764-4038

Centre de recyclage universel	 801, av. Granada		  819 762-8888

Centre d’entraide de Cadillac	 15, 1er av. Est		  819 762-7358

Centre Familial	 255, 9e Rue 		  819 797-0500

CFER La Renaissance	 230, av. Marcel-Baril	 819 762-8161

Dumoulin Électronique	 463, av. Larivière		  819 764-6920
Informatique

Éco-centre Arthur Gagnon	 220, av. Marcel-Baril	 819 797-6825

Gauvin Récupération enr. (Évain)	 126, rang 10 		  819 768-3363

Guay Métal	 2461, route McWatters	 819 762-1672

JL Métal	 220, av. Marcel-Baril	 819 797-4040

La Ressourcerie Les 3 R	 101, 11e Rue 		  819 797-3556

La Source par circuit city	 Promenade du Cuivre	 819 764-5038

Larouche bureautique	 23, Mgr Tessier Est	 819 762-6525

Lozier et fils	 2452, route McWatters	 819 762-0721

Matériaux Campagna	 788, av. Québec		  819 797-0842

Matériaux Campagna (Évain)	 1200, rue Mantha		 819 797-1200

Mission Partage	 110, rue des Oblats	 819 762-7358

Carnet d’adresses entreprises
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Entreprise ou organisation	 Adresse			  Téléphone

Orizon Mobile	 707, av. Larivière		  819 797-4884

Perreault Pièces d’auto inc.	 2625, route McWatters	 819 797-2326

Pharmacie Jean Coutu	 115, rue Gamble Ouest	 819 764-9551

Pharmacie Proxim	 221, av. Murdoch		  819 762-2323

Pharmacie Proxim	 45, av. Principale		  819 762-0818

Pharmacie Uniprix	 135, av. Principale		 819 797-9401

Pharmacie Uniprix	 Promenade du Cuivre	 819 797-1422

Photo Michel Fortin inc.	 50, rue Gamble Ouest	 819 762-6761

Puce O Rama	 197, av. Carter		  819 762-3185

Second-main touche-à-tout	 436, av. Larivière		  819 762-8404

Vitrerie Pomerleau inc.	 1081, av. Larivière	 819 797-1532

Wal Mart Comptoir Santé	 275, boul. Rideau		 819 762-9483

Xstrata Fonderie Horne	 av. Portelance		  819 762-7764

Carnet d’adresses entreprises (suite) Notes
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